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PRZEMOC W RODZINIE

Baza osdb nadzorujacych lub koordynujacych dziatania Policji

w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie w garnizonie slaskim

l.p. Jednostka Policji
1. KPP Bedzin
2. KMP Bielsko Biata

3.  KMP Bierun
4. KMP Bytom
5. KMP Chorzéw

6. KMP Cieszyn
7. KMP Czestochowa

8. KMP Dabrowa Gérnicza

9. KMP Gliwice

10. KMP Jastrzebie Zdroj

11. KMP Jaworzno
12. KMP Katowice
13. KPP Ktobuck

14. KPP Lubliniec

15. KPP Mikotéw
16. KMP Mystowice

17. KPP Myszkéw

18. KMP Piekary Slaskie

Koordynator dziatan Policji
w obszarze przemocy
w rodzinie

podkom. Ewa tUCZKIEWICZ
asp.szt. Jarostaw MOTYKA

asp.szt. Andrzej WIELGUS
sierz.szt. Anna LENKIEWICZ
mt.asp. Katarzyna WIERNICKA

asp. Krzysztof STAS

mt.asp. Daniel ZYCH

asp.szt. Mariusz
PIASZCZYNSKI

sierz.szt. Roksana SWIATEK
asp.szt. Daniel PASZYNA
asp.szt. Daniel NOWAK

st.asp. Artur ZALEWSKI

sierz.szt.. Maciej BAJERSKI
asp.szt. Dariusz IDASZ

st.asp. Joanna BENES

asp.szt. Ireneusz BOCHENSKI
asp.szt. Beata ORAMUS

asp.szt. Tomasz ZURAWSKI

nadkom. Mariusz KASPRZAK

asp.szt. Krzysztof GORA

Stanowisko/funkcja

ekspert Wydziatu Prewencji

p.o specjalisty Zespotu Profilaktyki
Spotecznej, Nieletnich i Patologii Wydziatu
Prewencji

Kierownik Rewiru Dzielnicowych
specjalista Wydziatu Prewencji
asystent Zespotu ds. Nieletnich i Patologii

Dzielnicowy Zespotu Dzielnicowych
Wydziatu Prewencji

asystent Wydziatu Prewencji
Zastepca Naczelnika Wydziatu Prewencji

referent Wydziatu Prewencji KMP w
Gliwicach

Kierownik Rewiru Dzielnicowych |
Wydziatu Prewencji
Kierownik Rewiru Dzielnicowych I
Wydziatu Prewencji

p.o Kierownika Rewiru Dzielnicowych Il
Wydziatu Prewencji

asystent Zespotu Organizacji Stuzby
Wydziatu Prewencji

Kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziatu
Prewencji

Kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziatu
Prewencji

Kierownik Rewiru Dzielnicowych
Kierownik Rewiru Dzielnicowych

Kierownik Rewiru Dzielnicowych
Wydziatu Prewencji

Zastepca Naczelnika Wydziatu Prewencji
Kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziatu
Prewencji

Nr telefonu

(32) 368 02 42

(33) 812 15 56

(32) 3233292
(32) 388 83 31
(32) 77153 94

(33) 85162 15

(34) 36913 21
(32) 639 42 63

(32) 336 92 46

(32) 476 2 351

(32) 476 2 351

(32) 618 32 68

(32) 200 22 58

(34) 310 92 67

(34) 35322 54

(32) 737 73 65
(32) 317 32 65

(34) 31532 63

(32) 39362 63

(32) 393 62 05



19.

20.

21.
22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.

29.

30.
31
32.

33.

KPP Pszczyna

KPP Racibérz

KMP Ruda Slaska
KMP Rybnik

KMP Siemianowice
Slaskie

KMP Sosnowiec

KMP Swietochtowice

KPP Tarnowskie Géry

KMP Tychy
KPP Wodzistaw Slaski

KMP Zabrze

KPP Zawiercie
KMP Zory
KPP Zywiec

KWP Katowice

mt.asp. Damian DYMANUS

mt.asp. Edyta MAZUR

st.sierz. Mateusz HEIDE

asp. Angelika STRZEBINCZYK
asp.szt. Jarostaw GANDA

sierz.szt. Rafat BURAS

asp. Barbara SZAFARCZYK -
KLIMEK

st.asp. Adam CICHOWSKI

mt.asp. Stawomir WYSOCKI
st.sierz. Patryk BLASIK

nadkom. Matgorzata
BEDNAREK

asp.szt. Marcin WYSOCKI
kom. Pawet SOBOTA
asp.szt. Marian SADOWSKI
st.asp. Adam MARTYNEK
mt.asp. Ewelina STEPIEN-

Zastepca Naczelnika Wydziatu Prewencji

asystent Zespotu ds. Nieletnich i Patologii
Wydziatu Prewencji

asystent Wydziatu Prewencji
asystent Wydziatu Prewencji

Kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziatu
Prewencji

asystent Wydziatu Prewencji

Kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziatu
Prewencji

specjalista Zespotu ds. Profilaktyki
spotecznej, Nieletnich i Patologii Wydziatu
Prewencji

specjalista Wydziatu Prewencji

p.o specjalisty Wydziatu Prewenc;ji
specjalista Wydziatu Prewencji
specjalista Wydziatu Prewencji

Naczelnik Wydziatu Prewenc;ji
Kierownik Rewiru Dzielnicowych

Kierownik Rewiru Dzielnicowych

specjalista Wydziatu Prewencji

(32) 449 32 61

(32) 459 43 68

(32) 244 92 54
(32) 429 53 69

(32) 359 62 63
(32) 296 12 65

(32) 349 02 53

(32) 393 52 65
(32) 32563 60
(32) 453 73 27
(32) 277 93 63
(32) 277 92 68

(32) 673 82 61
(32) 478 82 68
(33) 867 22 57

(32) 200 16 74

HAJDA

Baza teleadresowa podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych $wiadczacych ustugi dla 0séb i rodzin dotknietych przemoca w rodzinie

2019 rok

Dane jednostki Micjsca noclegowe
o o . taczna iloéé
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail Rodze) éwiadczonych ustug Onil godziny prayje¢ interesantdw ¢, epuja? e o
placowka
Biuro ds. Profilaktyki i Uzaleznien pray GOPS w poniedziatek 8.00-17.00
1 Burods ] Bestuina Stkolna 4 668 193 540 profilaktyka@bestwina.pl uzyskanie informaci, poracnictwo, mediacie Porioveret SO1T00) Nie
uzyskanie informacji,poradrictwo, grupa  poniedziatek 8.00-17.00
2. Punkt Konsultacyiny Bestuina Stkolna 4 668193 540 profilktyka@bestuinapl e e, poratct e s 0014 00 Nie
. . psycholog poniedziatek 16.30-19.30
3. Punkt Konsultacyiny Bedzin 11- Listopada 1 log wne [ttt Nie
psycholog wtorek 15.00-18.00
4. Punkt Konsultacyiny Bedzin Konopnickie] 13 porady prawne piatek 13.3015.30 Nie
psycholog poniedziatek 08.30-14.30
5. Punkt Konsultacyiny Bedzin tm. Pileckiego 17 oI e et 1500 Nie
~pomoc psychologiczna i pedagogiczna,
 terapia indywidualna | grupowa,
6. Orodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Bedzinie Bedzin Ignacego Krasickiego 17 32 2674352 322674352 owdir@powiat.bedzin.pl terapia rodzinna, 0d poniedziatku do czwartku od 10.00 do 18.00 ;o
piatek od 8.00 do 16.00
~ terapia dla ofiar przemocy,
“konsultacje, poracy.
pomoc dla 056D z problemenn przemocy w
rodzinie jest $wiadczona ambulatoryjnie
- . . o hostelowo. Przeprowadzane sa rowniez  placowka calodobowa czynna przez 7 ci w
7. Podbeskidzki Osrodek Interwencil Kryzysowej  Bielsko-Biala Pickna 2 38146221 338146221 poikbielsko@interia.pl Gim ol i i L A oy Tak 2
pomac psychologiczna pedagogiczna
interwencja kryzysowa, pomac prawna
8. Zespbi placéwek dla dzieci | miodziezy *Perasol”  Bielsko-Biala Legionéw 9 334988896 3349899 96 sekretariat@zpdmparasol.pl e g %" od poniedziaku do piatku w godz. 7301530 Nie
pomoc psychologiczna udzielana
; § g rodzicomjopiekunom oraz dieciom placéwka calodobowa, czynna przez 7 dni w
9. Zespsl plactwek opiekuiczo-wychowawczych  Bielsko-Blala Lompy 7 B873e Be17343 zpowbielsko@op.pl e e Dactue Tak %0
przemocy w rodzinie
pomoc psychologiczna, terapeutyczna
. . y . ; pravina dia osd | rodzin z problemem  ad poniedzialku do piatku w godz. od 13:00 do
11 Katolickie Towarzysto Kulturalne “Kiub Arka  Bielsko-Biata Krasitskiego 17 338220625 338220625 ktk@praymierze.info e ey a0 Nie
rodzinie
konsuitacje, wsparcie, pomoc psychologiczna od poniedziatku do piatku w godz.od 10:00 do
12 Bielskie Towarzystwo Trzezwosci Bielsko-Biata Inwalidéw 6 338228240 bitbielsko@gmai.com i prawna dla 0s6b | rodzin z problemem  20:00; saboly, niedziele | Swieta od 16:00do.  Nie
uzaleznie | przemocy w rodzinie 2000
608 500024 konsultacje, wsparcie psychologiczne, pomoc
13 Fundacja Pozytywnych Zmian Bielsko-Biata Krasifskiego 5019 one 00028 biuro@pozytywnezmiany.org foneut telefoniczne ustalanie termindw spotkatt Nie
. o4 program readaptacyjny i 0s6b m.in 2
14, Saska Fundacia Blekitny Krzy2- O¢rodek Bielsko-Biata Bystrzaniska sla 338172049 osrodek readaptacyiny2@bk-europe.pl problemen uzaleznien i stosowania od poniedziatku do piatku w godz. 8:00-14:00  Tak 20
ptacyiny przemocy w rodzinie
poniedziatek godz. 16.00-19.00
. . o poradnictwo $roda godz. 16.00-19.00
15 Gminne Centrum Proflaktyki Uzaleznien Bierun W agielty 1 22162788 2282176 bierun.pl rowne, sociine e, 160018.00 Nie
pistek godz9.00-11.00
Punkt nieodplatne] pomocy prawne] miesci sig W ; . Porady 2 zakresu prawa rodzinnego
16 L. Oéﬁmka 'szacyys‘;a’emfe‘ & W Bobrowniki Kosciuszki 25¢ 322877863 322877863 ops@bobrowniki.pl kame;ﬂ P 9 wtorki w godz.8.00-12.00 i czwartki 8.00-12.00  Nie
Punkt Konsultacyjny diatajacy w ramach Gminnej
Komisj Roziazywania Problemow Alkoholowych ’ . Swiadczone sa porady psychalogiczno-
1 e o sy Bobrowrik Kokciuszki 25¢ 322877863 322877863 ops@bobrownikipl Py wtorki (2 razy w miesiacu) Nie
oraz wspbluzaleznionych
18 N e e ©7°%  Boszony Sierpowa 38 323289305 323289320 Kontakt@gops.bojszowy.pl konsultacje dia 0s6b uzaleznionych Hich  ppiecpiai od 15.30 do 17.00 Nie
Punkt Interwencji Ky2ysowe] przy Ginnym o ! )
19 Gérodku Pomocy Spofeczne) w Bojsaowach Bojszowy Sierpowa 38 323289305 323289320 b | $rody od 8.00 do 15.30 Nie
poradnictwo Poniedziatek
ocjalne
20 Punkt konsultacyiny Brenna Zalesie 3 338539633 gkrpa@brenna.org.pl e icine e 30 Nie
profilaktyka uzaleznief Piateki7:30-14:30
533302078 )
. ’ pomoc psychologiczna, socjaina, 7:3020:00
21 Osrodek Interwenci Kryzysowej Bytom Wroclawska % 24388950 oik@mopr.bytom.pl it 13020:00 - odobowo Tak 16
prowadzenie hostelu dia 0s6b
. . doswiadczajacych przemacy, konsultacje
22, Specialistycany OSrodek Wsparcia dia Ofiar oz 3 Maja 4 1 323452810 323452810 sowopr@apschorzow.pl psychologiczne, pedagogicane, praca catodobovo Tak 10

Przemocy w Rodzinie socjalna, zajecia grupowe dia dzieci i

doroslych



3.

39.

40.

43.

44,

4s.

41.

Osrodek Wsparcia Rodziny

Punkt konsultacyjny przy Gminnym Oérodku
Pomocy Spofeczne] w Chybiu

Punkt konsultacyiny przy Urzedzie Gminy w
ybiu

Powiatowy Oérodek Wsparcia dla Osdb
Dotknietych Przemoca w Rodzinie

Powiatowy Oérodek Wsparcia dia o6
dotknietych przemoca w rodzinie

Centrum Profilaktyki, Edukacji i Terapii “Kontakt"

Punkt Interwencji Kryzysowe]

Biuro ds Profilaktyki | Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

Punkt Konsultacyjny

Miejski Orodek Terapii Uzaleznien

Swietlica Zatoka

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Centrum Profilaktyki i Psychoterapii Wiezi
dziatajace przy stowarzyszeniu Moc Wsparcia

Kiub Integracji Spofecznej

Czestochowskie Towarzystwo Profilaktyki
Spolecznej,
Czestochowskie Centrum Interwencji Kryzysowe]

Punkt Interwencji Kryzysowej dziafajacy przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Czestochowie

Oérodek Pomocy Osobom z Problemani
Alkoholowymi

Czestochowskie Stowarzyszenie ETOH Oérodek
Pomacy Pokrzywdzonym Przestepstwem

Orodek Interwencji Kryzysowe]

Mieszkanie Chronione dla Ofiar Przemocy

Dabrowska Poradrla Prawna provadzona ez
Fundacje *Godne Zyci

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

Punkt ds. Uzaleznien od Narkotykéw

Punkt Konsultacyjny przy Urzedzie Grniny
w Dabrowie Zielone]

Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych

Punkt Konsultacyjny
Punkt Informacji,Konsultacji | Wsparcia dla os6b
doéwiadczajacych przemocy

Punkt konsultacyjny w Gilowicach

O4rodek Interwencji Kryzysowe] w Gliwicach

Dom dla matek z matoletnimi dziecmi i kobiet w
ciazy

Chorzéw

Chybie

Chybie

Cieszyn

Cieszyn

Cieszyn

Cieszyn

Czechowice-Dziedzice

Czechowice-Dziedzice

Czechowice-Dziedzice

Czechowice-Dziedzice

Czeladz

Czelad?

Czernichéw

Caestochowa

Czestochowa

Czestochowa

Czestochowa

Dabrowa Gérnicza

Dabrowa Gérnicza

Daprowa Géricza

Dabrowa Gérnicza

Daprowa Gornicza

Dabrowa Zielona

Debowiec

Gaszowice

Gierattowice

Gilowice

Gliwice

Gliwice

Siemianowicka

Bielska

Bielska

Mala taka

Mafa taka

ks. Janusza

Ks. Janusza

Plac Jana Pawia I

Nad Biatka

Nad Biaika

Slowackiego

Szpitaina

Zwyciestwa

Strazacka

Rejtana

Jana Ill Sobieskiego

Sikorskiego

al. Pokoju

3 Maja

3 Maja

Sienkiewicza

Adamieckiego

Adamieckiego

Plac Kociuszki

Katowicka

Ryduttowska
Powstaricow $1

Strazacka

G. Sikorskiego

G. Sikorskiego

3B

617

9

134

134

322411527

338561145
338521995

338561096

338512929

338512929

334795455

334795354
699971024

322147161

738 444 817

322159740

3221596 60

607089 993

507 744 924

338661338

34366 3121

343229206

343613996

730 876 600

32262 86 31
571332385

32262 86 31
571332385

511982 448

322629702

322629702

343555052

338562242

600 700 161

323011528

531025 534

323355340
323354150

323355340
323354150

322411527

338561145

338545055

334795455

334795455
334735455

322147152

32215 96 60

338661338

34366 3121

343229207

343613996

322628631

322628631

322619144

343555052

323011527

3233553
0

4150
295

s

32335

32335

sekretariatddz@wp.pl

gops@chybie.pl

sekretariat@chybie.pl

hostel@bycrazem.com

pow@bycrazem.com

cpeit@bycrazem.com

biuro@bycrazem.com

PpPU@um.czechowice-dziedzice.pl

motucz-dz@bk-europe.pl

zatoka@post.pl

czeladz@um.czeladz.pl

sekretariat@gops.czernichow.com.pl

biuro@cztps.eu

sekretariat@pcprezwa.pl

sekretariat@opopa czestochowa.um.gov.pl

pokrzywazenipomoc@wp.pl

oikdg@mops.com.pl

oikdg@mops.com.pl

biuro@fundacjagodnezycie.eu

ug@dabrowazielona.pl

gops@debowiec.cieszyn pl

komisja@gaszowice.pl
Kierownik@ops gieraltowice.pl

oik@ops.gliwice.eu

oik@ops.gliwice.eu

prowadzenie hostelu, pomoc psychologiczna,
pomoc pedagogiczna

poradnictwo psychologiczne i prawne oraz w "

zakresie profilaktyki uzaleznien

poradnictwo prawne

pefnienie dyzurdw interwencyjnych (w nocy,
dni $wiateczne | weekendy), wsparcie
emocjonalne | informacyjne, udzielanie
schronienia, obsiuga telefonu zaufania,
pomoc prawna, pomoc psychologiczna,
praca socjalna, opieka pedagogiczna nad
dziecmi przebywajacymi w Osrodku,
prowadzenie grupy wsparcia dla kobiet,
prowadzenie grupy socjoterapeutyczne dla
dzieci

schronienie, pomoc prawna, psychologiczna,
poradnictwo socjalne, pomoc rzeczowa

pomoc psychologiczna, prawna,
poradnictwo, interwencja kryzysowa

daalnia nterwencyine w sytac kryzysow
sobistych, rodzinnych i érodowiskowych,
pomoc prawna, pomoc psychologiczna,
Goilanis mteencyine semntrane. pomoc
psychologiczna

prowadzenie dziafar 2 zakresu profilaktyki
uzaleznied i przeciwdziatania przemocy

provadzenie (onsuta] psychologicanych,
rawnych oraz z zakresu uzaleznienia o
substancji psychoaktywnych

rowadzenie terapii 0s6b uzaleznionych,
nedizyslicych akochly, sustanch
Psy(hoaktywnych Tek

prowadzenie placéwki wsparcia dziennego w
formie specilstycane, Konsuliace
psychologiczne dla dzieci i rodzicow, terapie
logopedyczne, terapia specjalistyczna (s,
eki)

Konsultacje w sprawach przemocy domowe]
Konsultacje dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu oraz dla ich rodzin

Porady prawne

Konsultacje dla 0s6b uzaleznionych od
narkotykow oraz ich rodzin

- Konsultacje psychologiczne i pedagogiczne;
- Poradnictwo psychologiczne
i pedagogiczne;
- Psychoedukacja;
- Diagnoza psychologican:
- Konsultacje psychologiczne i pedagogiczne;
- Poradnictwo psychologiczne
i pedagogiczne;
- Psychoedukacja;
- Diagnoza psychologiczna.
- wsparcia psychologicnego (konsulace
odzinne; konsultacje indywidua

o ryeysoua, dagnoss
psychologicznal;
- wsparcia terapeutycznego dzieci | ich
opiekunéw (w sytuacji krzywdzenia dziecka,
pray objawach zaburzeh emocjonalnych itp.

- porad prawnych;

-pr2ygotowania dziecka do roli éwiadka

w procedurach prawnych;

~psychoedukacj w zakresie przeciwdziatania
preemocy i budowania prawidiowych relacji
2 dzieckiem

poradnictwo w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, udzielenie pomocy
psychologicznej, pedagug\(zneb prawnej

-~ interwencia kryzyso

 poradhictwo peyenologicane,

- poradnictwo rodzinne,

- poradnictwo prawne

- poradnictwo pedagogiczne,

- schronienie w hostelu,

- konsultacje dla 0s6b uzaleznionych,

- zajecia psychoedukacyine,

- grupy wsparcia,

poradnictwo psychologiczne, prawne i
pracownika socjalnego

1) Dziat Opieki nad Osobami w Stanie
Nietrzezwosci,

2)Centrum Edukacyin - ntervencyine
- dzialalnose profilaktyca:

- konsultacje psycnmoq.cme,

roamouy motymaiace do podieci leczenia
uzaleznie,

-Punkt Konsultacyjny dia Ofar Przemocy
Domowej oraz Osdb z Problemen
Uzaleznien,

- bezptatne porady psychologiczne,
pedagogiczne oraz prawne,

- realizacja programu korekcyjno -
edukacyjnego dla sprawcéw przemocy
domowej,

~prowadzenie programu psychologiczno -
terapeutycznego dla 0s6b stosujacych
przemoc,

- prowadzenie noclegowni dia 0s6b w
smsunku do kabych ozeczono cbowiazek
leszkania z powod
Sosomania przsmocy w e

- pokrycie kosztéw éwiadczen zirowcinyh,
rehabilitacj oraz zakupu lekéw,

- pokrycie kosztow zwiazanych
Koo w szkofach preedszkolach
publicznych,

- pokrycie kosztow szkolef zawodowych,
- pokrycie doptat do czynszu i za media,
- bony zywnosciowe,

- bony towarowe,

- zakup urzadzen | wyposazenia dia
podopiecznych,

- pomoc psychologiczno-terapeutyczna w
formule indywidulanej i grupowej

- pomoc prawna obejmujaca udzielanie
porad prawnych, edukacje prawna oraz
pomoc w pisaniu pism procesowych i
urzedowych;

- pomoc socjalna opierajaca siera
rozeznaniu sytuacji rodzinne]
zbespieceniy ecbaanych potrzeb
socjaln

 pomot inkerwencyina popa
podeimonanie dzaiah terweneyinych, w
tym wizyty $rodowiskowe, rozmow

- schronienie osobom doéwiadczajacym
przemocy w rodzinie

- poradnictwo prawne

- pomoc

pn-pt 7.00-19.00 Tak

Psycholog:
W 2-gi i 4ty czwartek miesiaca w godz.
15.3018.00

a
W 2-gi | 4-ty wtorek miesiaca w godz. Nie
15.00-17.00

Poradnictwo w zakresie profilaktyki uzaleznien:
w157y | 3-ci czwartek miesiaca w godz
15.0017.00

pon.: 8.00-12.00

wt:12.30-1630

$:11.00-15.00 Nie

czw.: 8.00-12.00

t: 8.00-12.00

placowka calodobowa Tak

calodobowo Tak
Nie

poniedziaek, $roda, czwartek - godz. 8.00-16.00,

wtorek 8.00-17.00, piatek 8.00-15.00; Nie

dyzur telefoniczny catodobowy

pon/wtfér 7:30-15:30
czwartek 7:30-17:30 Nie
p\atek 7»30 13:30

ssych
amedzlalek 15:0-1800

platek 17:00-19:00

poniedzialek-piatek 8.00-20.00 Nie

poniedziatek-piatek 14.00-19.00 Nie

Konsultacje w sprawach przemocy domowej
poniedzialki 0d 15:00 do 18:00
Konsultacje dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
raz dia ich rodzin
wtorki od 15:30 do 19:30
orady prawne
Srody od 15:00 do 19:00
Konsultacje dla 0s6b uzaleznionych od
narkotykéw oraz dia ich rodzin
czwartki od 15:00 do 17:00

od poniedziatku do soboty, po wezesniejszym

uzgodnieniu terminu. Nie

W termie po wczesniejszym uzgodnieniu Nie

catodobowo Tak

pierwszy, trzeci i czwarty wtorek miesiaca w
godzinach 16.00-19.00, druga sobota miesiaca w Nie
godzinach od 10.00 do 13.00.

poniedzialek 7.00-15.00
wtorek 7.00-17.00
4roda 7.00-15.00
cawartek 7.00-15.00
piatek 7.00-15.00 Tak
Punkt Konsultacyjny dia Ofiar Przemocy

Domowej oraz Os6b z Problemern Uzaleznieft
poniedziaek - piatek 16.00-19.00

porady prawne - poniedzialek, czwartek

poniedziaiek 12.00-20.00
wtorek 8.00-16.00

4roda 9.00-17.00
cawartek 8.00-16.00
piatek 8.00-16.00

sobota 9.00-14.00

calodobowo Tak

calodobowo Tak

Osoby cheace uzyska porade prawna proszone
53,0 kontakt osobisty w biurze fundacji przy ul
Snkiowicsa 63, pok6] 107 I telfonicany pod
. tel. 511-982-448,
Zapisy dokonywane sa od poniedziatku do piatku
w godzinach od 9:00 do 13:00. Porady udzielane
52 w nastepujacych punktach:

“Dom Harcerza® pray ul. Krélowej Jadwigi 8;
- Miejska Biblioteka Publiczna przy ul. Kosciuszki

~ Miejskie Centrum Informacji w CH *Pogoria”
przy ul. Sobieskiego 6

Bezptatnych porad udzielaja

- we wtorki w godz. od 16:00 do 18:00

poradnictwo specjalistyczne

Porady prawne

kosultacje,porady

Konsultacje

terapii uzaleznief) Nie
- piatki w godz. od 16:00 do 18:00
(psycholog/specjalista terapil uzaleznier)
Bezpfatnych porad i konsultacji w kazdy
poniedziatek w godz. od 11:00 do 17:00

- pomoc psychologiczno-terapeutyczna qyieiaja specialic terapii uzalezniet od Nie
narkotykéw
jeden dzien w tygodniu(piatek) N
od godz 1418
ostatni cawartek miesiaca 0d 130016:00
w kazda rode od 15:00-17:00
Porady i konsultacje indywidualne
konsultacje i porady dla ofiar przemocy  $roda, godz.17:00 - 20+ Nie
Nie
Kazdy wtorek od 17 do 20 oraz molios¢
poradnictwo ania z w o Ne
innym terminie.
L";:C'h"‘;;;fliz‘:ay“‘;f:::a”g;:"ﬁ od poniedzialku do piatku 0d 8.00 0 18.00,
poradnictwo rodzinne, schroniene w hostelu S"onienie calodobowo
od poniedzialku do piatku 0d 8.00 0 18.00,

pomac psychologiczna, prawna, socjaina,
poradnictwo rodzinne, schronienie

schroniene cafodobowo.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach
- Zespo Poradnictwa Speqahsty(znegn

i Interwencji Kryzysoy

Punkt konsultacyjny dia 0s6b i rodzin 2

problemem alkoholowym

Poradnictwo psychoterapeutyczne

Punkt Konsultacyjny dis przemocy w rodznie przy

Szkole Podstawowej im.Jana Ledwocha

Punkt Konsultacyjny Dia Oséb Dotknigtych
Przemoca w Rodzinie

Punkt Konsultacyjny Dia Oséb Dotknigtych
Przemoca w Rodzinie

Punkt Pomocy Psychoterapeutycznej dziafajacy
przy Gminne] Komisji do Spraw Profilaktyki
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Punkt Konsultacyjny dziafajacy przy Gminnej
Komis]i do Spraw Profilaktyki | Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Jasienicy

Punkt Interwencji Kryzysowej

Punkt Konsultacyjny przy Gminnym Ogrodku
Pomocy Spolecznej w Jaworzu

Oérodek Interwencji Kryzysowe] w Jaworznie

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Ognisko Wychowawcze

Poradnia Terapii Uzalezniett od Alkoholu
Wspdluzaleznienia

Punkt konssultacyjny przy OPS Jejkowice

Punkt Konsultacyjny

girode ntevenc) e Hiskiooo
Osrodka Pomocy Spoecz;

Stowarzyszenie "PO-MOC" dla Kobiet i Dzieci im
Marii Niepokalanej

Orodek Interwencji Kryzysowej dla Rodzin z
Problemem Alkoholowym Slaskiego
Stowarzyszenia "Ad Vitam Dignam"

Punkt Interwencji Kryzysowej przy Terenowym
Komitecie Ochrony Praw Dziecka w Kiobucku
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym
Prestepstwem

Gminny Oérodek Pomocy Spofecznej w Kiobucku-
projekt pt'Kiobuckie Centrum Ustug
Spolecznych".

Punkt Interwencji Kryzysowej

Punkt konsultacyjny dziafajacy przy Gminnym
Orodku Pomocy Spoleczne] w Kobiérze

Punkt Konsultacyjny

Punkt Konsultacyjny

Punkt Pomocy Rodzinie
Punkt Konsultacyjny przy Gminnym Orodku
Pomacy Spolecznej w Kozach

Punkt Konsultacyiny ds przemocy w rodzinie

Gminny Punkt Konsultacyjny

Punkt konsultacyjny dia 0s6b z problemenm
alkoholowym dzialajacy pray Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemaw Alkoholowych w
Krzyzanowicach

Schronisko dla Osb Bezdomnych "Dom Nadziei
prowadzone przez Chrzecijariskie
Stowarzyszenie Dobroczynne z siedziba w
Kiuczach

Punkt Informacyjno -Konsultacyiny Grinnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Ledzinach

Punkt Interwencji Kryzysowej w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie

Punkt konsultacyjny przy Gminie Lipowa
Punkt Konsultacyjny

Komitet Ochrony Praw Dziecka

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem

Publiczna Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna
Grupa Charytatywna przy Parafii Lubomia

Gliwice

Hazlach
Herby

Irzadze

Istebna

Istebna

Janw

Janow

Jasienica

Jastrzebie-Zdréj

Jaworze

Jaworzno

Jaworzno

Jaworzno

Jaworzno

Jejkowice

Kamienica Polska

Katowice

Katowice

Katowice

Klobuck

Klobuck

Klobuck

Knuréw

Kobiér

Koniecpol

Konopiska

Koszecin
Kozy

Kroczyce

Kruszyna

Kizyzanowice

Ledziny

Ledziny

Ledziny

Lipowa

Lubliniec

Lubliniec

Lubliniec

Lubliniec

Lubomia

Zygmunta Starego

Gidwna
Lubliniecka

Istebna

Istebna

Czestochowska

Czestochowska

Opolska

szkolna

Jagiellofska

Inwalidéw Wojennych

Wincentego Muchy

Grunwaldzka

szkolna

Konopnickiej

Mikolowska

Krasifskiego

Bednorza

Okélna

Skorupki

Sportowa

ks. A. Kozietka

Centralna

Armii Krajowe]

Lipowa

Sobieskiego
Szkolna

Batalionw Chiopskich

Kmicica

Gidwna

Pokoju

Ledzifiska

Ledzifiska

Wiejska

Oswiecimska

Pilsudskiego

Waska

Sobieskiego
Pogrzebienska

600

894

1

235

112

sl

323326677
323326616

338569555

343574100
34354 30 09
343543005

338556222

338556222

343278501

343278501

338216091

324349627
324349628

338286677

326181977

327629137

327629175

326163655

324302702

575302120

322511599
322571482

322553869

322569278

508 217 991

577 876 600
797 250 095

514154 458

323355011
323355000

322188595
32218859

502 549 107

343282057

343524083
338175827

343152010

343202003

324194050

514920 341

322166791

323240816
323240827

338601551

343511461

604 242316

577 876 600
797 250 055

343562966

323326616

338567319
343574105
343543110

338556222

338556222

343278081

343278081

327629139

324302702

322511599

322553869

(32)3355006

32218859

343441935

338175827

343202003

324194234

326471441

322166791

323240822

343562966

pepr_

Interwencja kryzysowa, pomoc

ug@hazlach.pl
gops@gopsherby.pl

urzad@irzadze.pl

gops@ug.istebna.pl

gops@ug.istebna.pl

pik@ops jastrzebie.pl

gops@jaworze.pl

oik@oik jaworzno.pl

sekretariat@ppp.jaworzno.edu.pl

ogniskowychowawcze@op.pl

ops@jejeomice.pl

oik@mops katowice.pl

biuro@po-moc.pl

oikadvitam@wp.p!

pikklobuck@gmail.com

etohs@wp.pl

Klobuck@gopsklobuck.pl

ops@knurow pl

gopskobior@wp.pl

sekretariat@konopiska.pl

gops@gopskoszecin.pl
gops@gops kozy.pl

ug@kruszyna.pl

oc@krzyzanowice.pl

chsd@o2.pl

gkrpa_ledziny@interia.pl

pik@pcpriedziny.pl

tHandzlik@lipowa.pl

sekretaria@pppplubliniec.pl

prawna, socjaina,
poradnictwo rodzinne.

udzielanie porad osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie

konsultacje terapeutyczne

psycholog

Udzielanie indywidualnych konsultacji z
zakresu poradnictwa psychologicznego dla
056b zagrozonych lub dotknietych przemoca
W rodzinie

Udzielanie indywidualnych konsultacji 2
zakresu poradnictwa psychologicznego dla
056b zagrozonych lub dotknietych przemoca
W rodzinie

pomoc psychoterapeuty, pomoc pychologs
porady prawne, porady z zakresu konfli
rodzinnych i przemocy w rndzmls, reclista
2 zakresu narkomanil | dopalac:

Wiszystkie zadania z art. 47 ust. 32
wyjatkiem schronienia

porady: wspierajaco-prawne;
psychologiczne; terapeuta uzaleznie

interwencja kryzyso
A G —
prawna, porady.schronienie

W Mieszkaniu Chronionym, koordynacja
programu korekcyjno edukacyjnega dia
Sprawcéw przemocy, prowadzenie Swietlicy
Socjoterapeutyczne), Punkt Informacyjno
Konsultacyjny ds. Zapobiegania Narkomanii

wspieranie rodzin w sytuacjach trudnych,
udzielenie porad | Konsultacji

grupa wsparcia dia rodzicow

warsztaty umiejetnosci wychowawczych dia
rodzicow.

wsparcie dziecka i jego rodziny w trudnej
sytuacji

- terapia dla 0s6b wspdiuzaleznionych

i uzaleznionych 0s6b doswiadczajacych
przemocy

udzielanie porad | doradztwa z zakresu
pomacy psychologiczne], psychoedukacii
oraz rozwiazywania problemow
alkoholowych

porady i konsultacje

‘pomoc psychologczna indywiduslana

paraamuwo mpravne,
Hinterw

*schronienie;

“pomoc peychalogicana;  *poradnictuo w
ym pravne;

*telefon zaufania; *poradnictwo w tym
rawne;  *pomoc psychologiczna

~poradnictwo prawno-rodzinne, porady
psychologiczno-pedagogiczne, mediace.
poradnictwo prawne, mediacje, pomoc
psychologiczna | psyhiatrycza, pomoc
rzeczowa i fina

pomoc psymmg.m interwent kryzysowy,
mediacja, trener rodzin, trener zarzadzania
budzetem, placowka wsparcia dziennego
"Kiobus" zapewniajaca opieke dzieciom po
zajeciach szkolnych, pomoc w odrabianiu
lekcji, wparcie psychologiczne.
Przeznaczony dia 056b

- problemarni przemocy w rodzinie
uzaleznienia, wspsluzaleznienia

- problemy funkcjonowania rodziny

- konflikty i rozpad wiez

Formy pracy:

- doradztwo, poradnictwo

- pomoc socjalna, prawna, pedagogiczna,
psychologiczna

- krétkoterminowa terapia psychologiczna
- interwencje w miejscu pobytu

- interwencje w przypadkach zabezpieczenia
dilec w syuadl zaqoteni tyci | orowla
- dziatania profilaktyc:

- Trening Umiejetnosci Rudz\(\elsk\(h

powolywanie grup roboczych skiadajacych
sie 2 przedstawicieli réznych stuzb | instytucji
- podejmowanie i monitorowanie wspdinych
dziatart w ramach procedury Niebieskie Karty
1. konsultacje psychologiczne

2 konsultacje prawne

porady psychologiczne i psychiatryczne

pomoc psychologiczna,
pomoc terapeuty uzalezniefi

poradnictwo
poradnictwo psychologiczne i prawne

“Rozmowy edukacyjno-informacyjne w
zakresie rozwiazywania problemow
uzaleznienia i przemocy w rodzinie -
profilaktyka
~porady psychologiczne, pedagogiczne
- motywowanie 0s6b uzaleznionych w celu
podjecia leczenia odwykowego
- udzielanie wsparcia czlonkom rodzin z
problemem uzaleznienia
- wsparcie 0s6b po zakonczonej
psychoterapii, prowadzenie rozméw
podtrzymujacyc!

~prowadzenie mediacle.
udzielanie porad, wsparcie dia rodzin i os6b
dotknietych przemoca oraz kierowanie ich do
odpowiednich instytucji

udzielanie porad dla 0s6b majacych problem
alkoholowy oraz dla 0s6b
wspétuzaleznionych

schronienie | wyzywienie dla 0s6b.
bezdomnych - sprawcw przemocy w
rodzinie

informacja, konsultacie, poradnictwo

Konsultacje i poradnictwo specialistyczne -

psychologiczne, socjaine, prawne

Terapia dia osob dodwiadczajacych

przemocy w rodzin

Grupa wsparcia dla 0séb dogwiadczajacych

przemocy w rodzinie

Pomac psychologiczna osobom | rodzinom

znajdujacym sie w naglym lub przewleklym

kryzysie psychicznym

Proflakiyka w sakose umicigtnosci
potrzebnych do adzenla soble 2 trudnymi

sytuacjami zyciow,

interwendi w noghych darzeniach

przezyciach traumatycznych

Sporzadzanie formularza Niebieska Karta

czede A

Posrednictwo w zabezpieczeniu miejsca
noclegowego

Realizacja Programu Korekcyjno -
Edukacyjnego dla Os6b Stosujacych Przemoc

w Rodzinie.

Realizacja Programu Psychologiczno

Terapeutycznego dia Os6b Stosujacych
Przemoc w Rodzinie

preeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

uzaleznienia

pomoc:

1. prawna

2. konsultacje dotyczace przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

konsultacje

konsultacje

2. psychologiczna
porady, terapie, wsparcie dzieci

pomoc finansowa i rzeczowa

pn, w, ér, cow

7:30-18:00
ot Nie
7:30-16:00
pierwszy, drugi i trzeci poniedzialek miesiaca od
15.00 4o 16.00
dwa razy w miesiacu ustalane telefonicznie  Nie
w kazdy poniedziatek w 9odz.8.00-12.00 Nie
pierwsza i trzecia sobota miesiaca od 9,00 do
. Nie
po wezedniejszym uzgodnieniu terminu
drugai czwarta sobota miesiaca 0d 9.00 do
. Nie
po wezesniejszym uzgodnieniu terminu
Nie
Nie

psychoterapeuta wtorek 14:30 - 18:30,
psycholog poniedzialek 14:30-19:30, $roda 14:00

- 17:00, sobota 9:00 - 12:00, porady prawne
wtorek 16:00 - 18:00, porady z zakresu
Konfliktdw rodzinnych i przemocy wrodzinie  Nie
wtorek 9:30 - 11:30, czwartek 14:00 - 17:00,
specjalista 2 zakresu narkomanil i dopalaczy
drugi cawartek miesiaca 9:00 - 11:00, czwarty
cawartek miesiaca 17:30 - 19:30.

Poniedzialek - piatek od 7:30 do 18:30 Nie

porady wspierajaco-prawne: 11l wtorek m-ca

13.00-15.00,1 Il patek m-ca 15.00-17.00;

porady psychologiczne: éroda 11.00-13.00;

terapeuta uzalezniefi: poniedzialek 15.30-17.30

od pon. do czw. od godz. 7:00 do 19:00, piatek

od godz.7:00 do 15:00 porady prawne: $r. od

godz. 16:15 do godz. 2015 (konieczne

wezeéniejsze ustalenie terminu spotkania

telfonicanie  Orodku interwencj Kryzysow), Tak 6
uta uzaleznieft od narkotykow pn., wt. od

1405 do15:0 (keniecne wesén iejsze

ustalenie terminu spotkania telefonicznie w

Oérodku Interwencii Kryzysowej)

od pon. do pt. od godz. 8:00 do godz. 18:00  Nie

pon. do pt . 7:00 do 19:00 Nie

pn, wt, czw: od godz. 8:00 do 19:00, ér, pt. od

godz. 8:00 do godz. 20:00 Nie

pierwszy i trzeci poniedzialek miesiaca Nie

drugi poniedziatek miesiaca w godz. od 12.00 do .
13.00

od poniedzialku do piatku w godzinach Nie
-19.00

8.00-1

calodobowo, Tak 10

telaufani: codziennie w godz.od 1500 do
0; pozostals

poyeholag poniedz. w godz 15.00-17.0; osatnia
4r.mies. w godz. 15.00-17.00; pierwszy i drugi
piatek mies. w godz. Nie
15.00-18.00 * terapeuci
pon  godz 17.00-19.00;wt. ptsob.w godz
14.00-15.00; ér.czw. w godz

16001500

pn, W, ér: 16.00-19.00,

2w : 11.00-14.00

Wwt: 9.00-15.00,
pt: 9.00-15.00

dni wolne od nauki pn-pt: 11.00-14.00,dni w roku
szkolnym pn-pt: 14.00-17.00

pn. 7.30 - 15.30
wt. 7.3--15.30
4r.7.30-17.30 Nie
2.730-1530
pt. 7.30 - 13.30

1. czwartek 11.00-15.00
2. poniedziatek, $roda 16.00-20.00

wtorek - godz. 9.00-15.00

$roda - godz. 9.00-14.00

dwa wtorki w miesiacu godz. 14.00-17.00
(harmonogram wtorkéw dostarczany przez

na stronie www.koszecin.naszops.pl Nie
poniedziatek 15.30 - 18.00 Nie
Kazdy czwartek w godz. od 11.00 do 14.00 Nie
poniedziatek od 9.30 do 11.30 Nie

dwa razy w miesiacu w czwartiiod 16.00 do
1800

calodobowo Tk 2
poniedzialek 17.00-19.00 Nie
psychalodzy

ponedzalec 7.3 1700

wtor

Cowatek: /3301230, 1400 18.00

platek: 7.30-14.00

pracownik socjalny: Nie
poniedzialek: 16,00 -18.00

$roda: 16.00 18.00

radca pravny

poniedziaiek:  15:00 - 17:00

4w miesiacu dyzur terapeutéw Nie
1. wtorek 16.00 - 18.00 e
2. 4roda 15.00- 16.30

od poniedzialku do piatku, godziny ustalene sa
indywidualnie po kontakcie telefonicznym

00 poniedzialku do piatku, godziny ustalene sa
indywidualnie po kontakcie telefonicznym
80018.00 Nie
calodobowo Nie
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Punkt Interwencji Kryzysowej

Stowarzyszenie na Rzecz Profilaktyki, Pomocy i
Rozwoju Psychospolecznego ProMoc

Miejski Orodek Wspierania Rodziny i Dziecka

Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji
Razuiazywania roblemén Akaholowych
Przeciwdziatania Narkomanii

Chrzescijaskie Stowarzyszenie Dobroczynne
“DOM NADZIEI" w tazach

Punkt Konsultacyjny w tekawicy

Punkt Konsultacyjno-informacyjny daiatajacy przy
Gminnej Komisds. Przeciwdziatania
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
todygowicach

Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej Miasteczko
Slaskie - Punkt Przeciwdziatania Przemocy w
rodzinie oraz pomocy ofiarom przemocy w
rodzinie

Punkt Konsultacyiny Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Punkt Informacyjno - Konsultacyjny przy Gminnej
Ko Rozuiazywania robemw Alkoholowych
w Miedzn

Mikolowskie Stowarzyszenie Pomocy
Psychospolecznej i Profilaktyki Zmiana

Stowarzyszenie na Rzecz Poradnictwa
Obywatelskiego Dogma

Stowarzyszenie Kiub Abstynenta "Powrdt"

Mikolowskie Stowarzyszenie Pomocy
Psychospoleczne) i Profilaktyki *ZMIANA*
Terenowy Punkt Doradztwa Kryzysowego

Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
i Swiadkom

Punkt Profilaktyki i Pomocy Rodzinie

Punkt Konsultacyjny

Orodek Interwencji Kryzysowe] przy MOPS w
Mysfowicach

Punkt Interwencji Kryzysowe]

Poradnia Rodzinna
Abstynenckie Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy
Jednos¢

Punkt Konsultacyjny

Punkt Konsultacyjny dia Os6b Uzaleznionych pd
Alkoholu i Substancji Psychoaktywnych oraz Ofiar
Przemocy

Dy2ury w Punkcie Konsultacyjnym do spraw
uzaleznien

Punkt Prawno- Psychologiczny

Punkt przy Oérodku Pomocy Spolecznej

Miejski Oérodek anu(y Rodzinie-Punkt
Interwencji Kryzyso

Punkt Konsultacyiny Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Punkt pomocy terapeutyczno-psychologicznej
Punkt Konsultacyjny

Centrum Integracji Spoleczne]

Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisi
Rozwiazywania Problemow Alkocholowych w
Porebie

Punkt Konsultacyjny

taziska Géme

taziska Gome

taziska Gére

taziska Géme

tazy

tekawica

todygowice

Miasteczko Slaskie

Miedzna

Miedzno

Mikolow

Mikoféw

Mikofow

Mikolow

Mikolow

Milowka

Mykandw

Mystowice

Myszkow
Myszkow

Myszkow

Olsztyn

Ornontowice

Orzesze

Ozarowice

Pawlowice

Piekary Slaskie

Pilchowice

Poczesna
Poraj

poraj

Poreba

Prayrow

Chopina

Lasoki

Wyszyriskiego

Energetykow

Brzozowa

Wspsina

Pocztowa

Staromiejska

Poprzeczna

Utafiska

Krakowska

Zuirki | Wigury

Konstytucji 3 Maja

Krakowska

Kolejowa

Jana Kazimierza

Samorzadowa

Gwarkéw

Partyzantéw

Partyzantow

11-go Listopada

pl. Pilsudskiego

Zabik

Powstaricow

Dworcowa

Gornicza

Kusocifiskiego

Dworcowa

Wolnosci

Jasna

Jasna

Chopina

Czestochowska

68

5b 1 pietro

322244390
322244498

509 407 509

327218910

323248047

326730211

661895971
3228384 66
509 018 572

692890 059

324491336

343106972

322264176

323248259

32226 6550

322264176

574 091 361
1574 062 401

338637190
338637767

343288039

22222421

343157908
343157848

343157908
343157848

343131714

343285920

322354503

322840151

324721741
739 001 606

322841987
519375 498

519487 979
603 524 660

343274116

34 3145251
34 3145629

343145251

34355412035,38

322244498

327218910

322838785

323248259

343288023

22221289

343157908
343157848

343157908
343157848

343285920

322354503

322840256

324722041

34 3145251
34 3145629

34 3145251

343554120

oikmikolow@op.pl

promoc@op.pl

sekretariat@mowrid. laziska.pl

cislazy@op.pl

wrodim@wp.pl

mops.miasteczko_xi@wp.pl

oc@miedzno.pl

kontakt@zmiana-mikolow.p!

stowarzyszeniedogma@gmail.com

powrotrosa@op.pl

kontakt@zmiana-mikolow.pl

tychy@exbono.pl

oik@mops-myslowice pl

peprmyszkow1@wp.pl

peprmyszkowl@wp.pl

jednosc@rzsa.pl

gops@olsztyn-juraiski.pl

gops@omontowice.pl

ops@pawlowice.pl

pik@mopr.piekary.pl

gops@ugporaj.pl

cis@ugporaj.pl

gops@przyrow.pl

- pomoc psychologiczna dla dzieci i
dorostych
- pomoc terapeutyczna dia dzieci i doroslych

- prowadzenie grup terapeutycznych i
psychoedukacyjnych

~prowadzenie programu korekcyjno-
edukacyinego dia 0s6b stosujacych przemoc

- pomoc psychologiczna
- pomoc terapeutyczna

- prowadzenie grup terapeutycznych,
psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych

poradnictwo indywidualne i grupowe, asysta 3

rodzinna, placowka wsparcia dziennego

poradnictwo specjalistyczne w zakresie
uzaleznienia od alkoholu i narkmykaw,

pomoc psychologiczna, praca socjaina,
schronienie

- pomoc psychologiczna

- pomoc terapeutyczna

- prowadzenie grup wsparcia

porady diagnostyczne, indywidualne,
interwencja kryzysowa

poradnictwo, wsparcie, wspoipraca z GKRPA

- konsultacje dia ofiar i sprawcdw przemocy,
- konsultacje dia rodzin z problemem
alkoholowym

Pomoc i wsparcie(informacie, konsultacie,
porady, terapia):

- prawna,

- psychologiczna,

- socjalna,

- zdrowotna

- pomac peycholgicna

poniedziaek: 7.30-17.00; wtorek, $roda,
czwartek:7.30-15.30; piatek:7.30-14.00

poniedziatek - piatek: 17.00 - 20.00

poniedzialek 10.00-18.00, wtorek éroda
10.00-20.00, czwartek 10.00-18.00, piatek
30-

okres ferii, wakacjl i przerw $wiatecznych
poniedziaek-piatek 7.30-15.30

wtorek 15,00-20.00, czwartek 15.30-17.30,
piatek 15.30-17.30

poniedzialek - piatek
7.00-15.00

Plerwszy | drugiponiedziaiec miesiaca
godzinach od 16.00 do 18.0¢

wtorek 7.00-15.00
4roda 12.30-14.30
czwartek 9.00-17.00

od poniedziaku do piatku w godzinach
7.0015.00

wtorek, piatek
30-17.30

1. pomoc prawna - éroda 13.00-17.00

2pomoc pychalogicana - wtorek 15.00- 16,00
3. s0cjalna - wtorek 12.00 -

& Srwoma ook -900- 1200
telefonicznie zapisy na konsultacje do
psychologa lub psychoterapeuty.

 Browadzents rup waparcia

porady prawne

bezplatna informacja o mozliwosciach i
miejscach leczenia odwykowego od alkoholu

P piatek: 15.00-18.00

poniedziatek:12.00-16.00, wtorek-piatek:
4.00

- Stowarzyszenie Kiub Abstynenta “POWROT*
prayimuje: pierwszy roboczy poniedzialek

miesiaca oraz kazdy roboczy wtorek i cawartek w

godz. 17.00 - 20.00. W czwarti- ter
indywidualna i grupowa 2 udziatem psychologa
Klubowego oraz certyfikowanego specjalisty ds.
uzalezniet

- rupa samapomacows dia wspSiuzleinionych
ALANON “Olefika* - mitingi w kazda érode w

godz od 17 3n W pierwsza érode miesiaca
miting

- Mwazyzauauwy purid Konsultacyiy

i rzemocy w
rodzinie oraz zachowaniom ryzykownym

pomoc psychologiczna dia osb i ich rodzin z
probleme uzaleznienia od narkotykow i
alkoholu

konsultacje parady di asé
wspdluzaleznion porcs di ol
Gommalacyeh praamocy Gomonel por

prawne w zakresie problemow vodzmnych,
opiekuficzych i leczenia odwykowego;
konsultacje i porady dla 0s6b z problemem
uzaleznienia od alkoholu | narkotykdw;
konsultacje i pomoc dla 0sdb uwiklanych w
problem przemocy; porady prawne
2akresie prawia karnego | rodzin

oot terapeutycana | pychalogiezna dla
056b znajdujacych sie w sytuacjach
kryzysowych i uwikianych w problemy
przemocy domowej; terapia indywiduaina,
matzefiska, rodzinna; terapia indywidualna i
qrupowa dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu;
pomac psychologiczna dla rodzin i dzieci
dotknietych problemem przemocy domowej;
pomoc psychologiczna i konsultacie dia
rodzin 0s6b uzaleznionych;

2ajecia profilaktyczno - edukacyjne dia
odzicow, wspierajace i podnoszace ich
kompetencie wychowawcze.

bezplatna pomoc psychologiczna,
szczegéinie w zakresie interwencji
kryzysowe, udzielania konsultacji, wsparcia
psychologicznego,

pomoc prawna, obejmujaca porady prawne,
redagowanie pism urzedowych,

pomoc w postaci mediacji, czyli ustalanie
rozwigzaf przez strony przy pomocy
mediatora,

pomoc tiumacza w celu udzielenia pomocy
prawnej, jezeli osoby nie wladaja w
wystarczajacym stopniu jezykiem polskim,
do czasu wszczecia postepowania
pr2ygotowaczego,

pomoc tiumacza jezyka migowego lub
tlumacza przewodnika w celu udzielania
pomocy prawnej.

- poradnictwo psychoterapeuty ds.
uzaleznief: - 2 terapeutow,

- poradnictwo psychologiczne - 1 terapeuta

~porady dia oséb uzaleznionych od alkoholu
~porady psychologiczne

“terapia dla 0s6b uza\ezmony:n od alkoholu
-interwendja kryzyso

“hosteldis kobier matek.2 dzecr
“porsnito speclstycane dotyczace
r62nego typu kryzysow, zwia

2wiazanych z przemoca w radzmle
prowadzenie programu korekt

Clkacyiness s 056 stosuatycn przemoc
W rodzinie

pomoc Dsy(hn\ngluna dla os6b doznajacych
przemocy d

pomoc psythn\ngluna iprawna

konsultacje i porady w zakresie mozliwosc i
warunkéw podicia leczenia odwykowego;

pomoc przy sporzadzaniu wnioskéw dot. ww. ¢

problemdw; rozpoznawanie zjawiska
przemocy; pomoc psychologiczna i
psychoterapeutyczna

poradnictwo specj
psychologiczne

istyczne, prawne i

pomoc
psycholog
konsultant

- porady psychologa

- terapeuta ds uzaleznier
L. konsultacje psychologiczne

3. poradnictwo w zakresie przeciwdziafania
przemocy oraz poradnictwo socjalne

4. porady funkcjonariusza policii
(dzielnicowego)

5. poradnictwo dla oséb wspdluzaleznionych
Poradnictwo specialistyczne -rodzinne,pomoc
psychologiczna w tym psychoterapia,pomoc
prawna,grupa wsparcia dia 0sob
doéwiadczajacych przemocy,poradnictwo
psychiatryczne. Schronienie w mieszkaniu
chronionym. Mozliwos¢ uczestnictwa w
zajeciach programu Korekcyino
edukacyjnego dia 0sdb stosujacych przemoc
w rodzinie,ktére odbywaja sie w siedzibie
punktu Miejskiego Orodka Pomocy Rodzinie
pray ul.Wyszyfiskiego 31 w Piekarach
Slaskich, w kazdy poniedziaiek o godz

16.00.

Terapia indywidualna,poradnictwo
psychologiczne

prowadzenie terapii uzalez
Erowadsens terapi s Sprawcow i ofiar
przemocy w rodzinie

wsparcie psychologiczne, poradnictwo
indywidualne poradnictwo prawne,

reintegracji spoleczna i zawodowa dla
uczestnikow CIS

rozmowy 2 terapeuta, poradnictwo
- wsparcie informacyjne

- edukacia
- porady

2dy roboczy wtorek od
0062 16,00 60 19,001

kazdy roboczy czwartek w godz. od 14.00 do
19.00, w razie potrzeby w pierwszy poniedzialek
miesiaca od 16.00 do 19.00.

- sekretariat Powiatowe] Miodziezowe Szkoly
Lideréw Miodziezowych Animatorow Programow
Profilaktycznych czynny

ety robaczy xvartk od g 1490 do

Nitoionsii Powiatowy Kiub Miodziezowy
czynny w kazdy roboczy piatek w godz. od 16.00
do 20.00.

od poniedziatku do piatku od godz. 15.00 do
19.00

4roda od godz. 9.00 do godz. 13.00

- poniedzialek: 9,00 - 16.00
ostatni poniedziatek miesiaca: 11.00 - 18.00

- éroda: 8.00 - 15.00
ostatnia éroda miesiaca: 11.00 - 18.00

worek: 15,00 - 19.00
plerwszy czwartek miesiaca: 8.00 - 12.00
-poniedzialek 800-11.00
wtorek 14.00-17.00
~czwartek 13.00-19.00

7:30-15:30

4roda 16.00-18.00

$roda 14.00-16.00

poniedzialek - piatek 17.00 - 20.00

wtorek: 11 3 kazdego miesiaca
zwartek: 1 3 kazdego miesiaca
W godz. od 13:00 do 16:00

psycholog 113 wtorek miesiaca od godz. 17:00
do oz 19:0; prawnik 13 éroda miesaca od
godz. 16:15 do godz. 18:15; terapet

Gealeanieh 1 povedialek miesiaca o ot
16:00 do godz. 18:00 oraz 3 wtorek miesiaca od
godz. 7:30 do godz. 9:3(

terapeuta ds uzaletniet: cowarek 16,00 do
19.0

sy(ha\ng cawartek 15.00 do 19.00

calonkowie GKRPA; $roda 15.45 do 17.00

113 poniedzialek miesiaca w godz.14.00-16.00

214 wtorek miesiaca w godz. 16.00-18.00
pon:

7.30-1:
F ol (zwarlek Tooo-11.30
w: 7.30-15.3

75301700
pt: 7.30-14.00
4. w1 $rode m-ca 10.00-12.00

zapisy indywidualne na podstawie inf.
Telefoniczne]

poniedziatek | $roda: w godz.7.30-18.00

worekcavarekow godz 7.30-15.30 piaek
00, Poradnictiwo prawne:

pumedzlalek w

0dz.14.30-16.30.

wsparcia dla 0s6b dnsw\adcza]q(ych vemocy:

wtorek godz.15.30 (za wyjatkiem m-cy: liiec

sierpief)

Dwie érody w miesiacu 15.00-17.00
Dwa czwartki w miesiacu

14.00-16.00

W kazdy piatek miesiaca od 15.10 do 17.10 oraz
w kazdy drugi poniedziatek miesiaca od godziny
15:00 do godziny 17:00

<o drugi piatek w godz. od 14.00 do 17.30

poniedziatek i piatek
w godzinach od 8.00-14.00

sobota w godzinach : 12.00-14.00

poniedzialek 7.30 - 9.30
piatek 12.00 - 16.00

Nie

Nie

Nie

Ni

e

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Tak
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Punkt Konsultacyjny psary

Osrodek Interwencji Kryzysowe] w Samowie
Schronisko dla Bezdomnych Matek z Mafoletnimi

Dziecrmi i Kobiet w Ciazy w Wisle Maej Pezczyma
Punkt Interwencji Kryzysowe dia Ofiar Przemocy i

Rodzin z Problemem Alkoholowym Pszczyna
Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Praestepstwem o
i Swiadkom Lokainy Punkt w Pszczynie <y
Oérodek Rozwiazywania Problemow Uzaleznien  Pyskowice

Oérodek Interwencji Kryzysowej

Mijsie Centum rofiaykd

ok Raciborz
Dom dla Matek z Dzie¢mi i Schronisko dla Kobiet . ¢
Bezdomnych Raciotrz
Punkt Interwendii Kryzysowei pray Orodks i

Pomacy Spolecznej w Radlinie

Punkt Konsultacyjny przy Gminnym Oérodku

Pomocy Spolecznej w Radziechowach - Wieprzu  Redziechowy - Wieprz

Punkt

Konsultacyjno- Radzionkow
Informacyjny

Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisii

Rezviszyvaria roblemé Alkaholowych w Redziny
RedzI

Osrodek Interwencji Kryzysowe] Ruda Slaska
ﬁéf;;alzyszeme na Rzecz Dzieci | Miodziezy Ruda $laska
Oérodek Wsparcia *Praystan® Rudziniec
Punkt konsultacyiny Rudziniec
Punkt Interwencji Kryzysowe] Rybnik

Zespét ds. Przemocy Oérodka Pomacy Spolecznej o
W Rybnik v
Ol trvench Kzysoue | PYCHESB W gy
Taton wautnia pray Misiam Ofrodka Py

Spoleczne; w Ryduttow: Ryduttowy

Orodek Interwencji Kryzysowej Siemianowice Slaskie

Punkt Konsultacyiny Siewierz

Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie Skoczow

Diecezjalny Dom Matki i Dziecka Diecezj Caritas - Sosnowiec

Osrodek Interwencj Kyzysoel w Centrum USO ocngyec
Socjalny

Fundacja Edukaci Zdrowotnej STIM Sosnowiec
Fundacja Pomocy Prawne] i Mediacji Sosnowiec
Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie * estesmy 2

Wami* Sosnowiec
Stowarzyszenie Centrum Psychoedukacji i

Rozwol Sosnowiec
Fundacia Poméc Wiecej Sosnowiec
Stowarzyszenie ARMA DEI Sosnowiec
Fundacja Barbary Chrobak * Dobro Dziecka Cel

Najuystay" Sosnowiec
Towarzystwo Przyjacidl Dzieci OM Sosnowiec  Sosnowiec
Punkt Konsultacyjny Soénicowice
Punke korsutayny 6.5 preiwcilrla

przemocy w rodin Starcza

Szkolna
Wiejska

Pawia

Kiliiskiego

Kiliskiego

Ignacego Paderewskiego

Karola Miarki

Londzina

Stefanii Sempolowskiej

Ludwika Solskiego

Wieprz

100
104
1

s

mn

700

Meczennikéw Oéwigcimia 42

Mickiewicza

Ballestremow

Osiediowa

Gliwicka

Gliwicka

3Maja

Zebraydowicka

B.Chrobrego

Raciborska

pszczelnicza

2Zwirki | Wigury

Morcinka
Gabrieli Zapolskiej
Szymanowskiego
Kraszewskiego
Plac Koscluszki
Targowa
Teatralna
Kollataja
Modrzejowska

generata jozefa Bema

3 Maja

1 Maja

Koéciuszki

Gminna

3

261

5A
21

IA

n

322672262

wsparcie psychologiczne, prawne

zapewnienie schronienia
wsparce prawn, psychlegiane roce.
wyzywien

knnsultaqe psychologiczne, poradnictwo
oraz wsparcie

poradnictwo dia 0s6b dotknietych
przestepstwem lub dla $wiadkéw
przestepstwa

3) Konsultacje 2 terapeuta dla 0s6b 2
promemem alkoholowym lub z problemem

B Kansutacie informacyjna-matywiace da
056b 2 problemem alkohol
) Miadbiczows Poradri Useesnier -
konsultace 2 terapeuta dla 0s6b 2
problemem narkomani

d) Miting! AA

) Spotkaria Stowarzyszria ‘Drugie yc
) Konsultacje pra:

Pomoc Dsycho\ag\cma

Pomac prawna

Grupy wsparcia
Hostel

1. Porady i terapia dla 0s6b i rodzin
dotknietych przemoca w rodzinie

2. Bezpiatne porady prawne
Placéwka calodobowe

onet.pl

schronienie | wyzywienie

Poradnictwo psychologiczne, socjalne,
e

1. Poradnictwo psychologiczne, prawne,
socjalne, zawodowe os6b/rodzin w spravach
uzaleznied, przemocy domowej ora:
bedacych ich konsekwencja- hezraﬂnuém w

3. Instytucjonalne wsparcie czlonkéw rodzin
dotknietych problemem przemocy.

4. Dzialania prewencyjne stuzace
Zapobieganiu negatywnym zjawiskom w
rodzinie, w tym wspomaganie 0sdb pijacych
ryzykownie i szkodiwie w podjeciu decyzji w
sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia,

5. Budowanie Swiadomosci zdrowotne],
prawnej i obywatelskiej korzystajacych z
Punktu Konsultacyjnego poprzez
dostarczanie informacji | wspieranie w
procesie samodzielnego podejmowania
decyzji i rozwiazywania problemw, w tym
podecia terapi w zakladach lecznictwa
odwykowego

Gromadzenie aktualnych informacji o
miefscach pomocy oraz kompetencjach sfuzb
i instytucji zajmujacych sie systemowa
pomoca dla rodziny, dziatajacych na rzecz
mieszkancow gminy.

7. Wspdidziatanie z innymi podmiotami
2ajmujacymi sie rozwiazywaniem problemow
uzaleznief oraz przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie.

poradnictwo
psychologiczne

Udzielanie pomocy dla:

- 0s6b uzaleznionych

- 0s6b wspdiuzaleznionych

- dzieci z rodzin dotknietych przemoca lub
alkoholizmem rodzicow

- 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz
stosujacych przemoc wobec czlonkéw
rodziny

- 0s6b bedacych w kryzysie oraz
2gfaszajacych inne problemy emoconaine

pomoc w ramach sytuacji kryzysowej

wsparcie psychologiczne (w tym dla 0sb
borykajacych sie z problemem uzaleznieti
take narkomani), terapia rodzinna, porady
prawne, Punkt konsultacyjny ds. Ochrony
Praw Dziecka

schronienie

porada prawna, psychologiczna i praca
socjalna

poradnictwo | konsultacje psychologiczne,

poradnictwo i konsultacje prawne,

psychoterapia rodzinna, malzeriska i

indywidualna,

szkofa dla rodzicow,

konsultacje w zakresie uzaleznief,

praca z osobami dotknietymi przemoca,
prowadzenie programow korekcyjno-

Clkacyimyen da sprawcow praemocy,

telefon zaufani

proflaita orcciwdzitania przemocy w

rodzi

praca socjalna z osobami doswiadczajacymi
przemocy

wsparcie psychologiczne, terapeutyczne,
schronisko

telefon zauf

324537521
OIK $wiadczy ustuge:
doradcza,
informacyina,
psychologiczna,
terapeutyczna,
pedagogiczna,
rawna,
socjaing,
towa na czas zamieszkiwania w hostelu
Oérodka (do 32 056b).

pane 322672262 opspsary@poczta.fm

322672146 322672146 ddsamow@o2.pl

324490409 domdlamatek@onet.pl

322104173 322104173 ops@pszczyna.pl

574091361 tychy@exbono.pl

322321986 323326002 jziobrowska@pyskowice.pl

324149690

722 304 453 324149690 om

603300 904

324153161

324175854 324175854 -

3244074 41

rptedabiy 324567231 przemoc@radin.pl

67 eo1s E T TC RN —

323837139

333201015 333201015 gops@redziny.pl

323440326

a3 060 016 sekretariat@oikrsl.org

698 428503

571485 694 .

8 ae e joasia.golicz@gmail.com

502045 755

324000775

324000773

324260033 324260033 pepr@powiatrybnicki.pl

3242260 80 3242260 80 przemoc@opsrybiik.pol.pl

324225639 3242256 39 sekretariat@oikip.rybiik.pl

324574797 324574797

327628144

327628100

326741683 326499493 ops@siewierz.pl

338533452 338533452 ops@um.skoczow.pl

322655056 ddmidsosnowiec@caritas.pl

322989387 322989385

322980049 322980049 olksosnowiec@up.pl

796113723 kontakt@fundacjastim.pl

536562 977

322916241

e 322969914

509 662 348 kontakt@psychoedukacja pl

785371059 pomocuiecej@interia.pl
amade1888@gmail com

881422205

608 620 852 wtz_sosnowiec@o2.pl

322387101 322387550 um@sosnicowice.pl

333140334

D 343140334 ug.starcza@wp.pl

ter
~konsultacja pedagogiczna

-porada prawna

-wsparcie pracownika socjalnego
-interwencie w terenie (wizyta w terenie,
jezeli zaistnieje taka koniecznosc)
~czasowy pobyt w hostelu w chwil
zagrozenia zdrowia i 2ycia

~grupa wsparcia

“zajecia psychoedukacyj

rwencia teleonicons (wsgartie a
innych instytucji pomocowych)
“honsultacie ze specialsta Fsychnterapu ds.

konsultacja -psychologiczna
rapia

~spotkania grup roboczych oraz Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

- Posiedzenia Gminnej Komisji ds
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomani

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii
schronienieporady psychologiczne, porady
prawne

interwencja kryzysowa
preeciwdzialanie przemocy i udzielanie
pomocy ofiarom

edukacja w zakresie sprawiedliwosci
naprawczej i mediacji. profilaktyki konfliktow
i przeciwdziatania przemocy i agresi

udzielanie pomocy psychologicznej

poradnictwo psychologiczne

ochrona godnosci | integralnosci kazdego
czlowieka oraz przeciwdzialanie kazdej 2
form dyskryminacji, przemocy, naduzy¢ i
zaniedban wobec niego

kompleksowe wspieranie ofiar przemocy
ochrona godnosci | integralosci kazdego
czlowieka oraz przeciwdziatanie kazdej
formie dyskryminacji,  preemacy. naduzy¢ i
zaniedban wobec e

pomoc dzieciom - aiarom wypadkw
losowych, komunikacyjnych oraz ofiarom
przestepstw

pomoc psychologiczna

konsultacie,

udzielanie porad prawnych

poniedziaek - piatek w godz. 11,00 - 19.00
calodobowo
od poniedziatku do piatku w godz. 7.00-15.00

od poniedziatku do piatku w godz. 7.00-15.00

czwartek w godz. 15.00-19.00

2) poniedzialki 0d 14.00 do 18.00, wtorki od
b) poniedzialek od 18.30 do 20.30, czwartek od
17.45 do 19.4
<) éroda (dwa razy w miesiacu) od 16.00 do
0
d) poniedzialek od 18.00 do 20,00

&) cawartek od 17.45 do 19.45
) wtorek od 14.00 do 18.00

poniedzialek-piatek od 17.00-20.00

1. 0d poriedzilks do piatks
.-

pt. - 18:00-20:00

241002 - 16:00-18:00
W trakcie godzin pracy OPS.

Poniedziatek

Wtorek
7.30-17.00
Sroda
73015.30
Cawartek
730-15.30
Pigtek
7.30-14.00

Punkt Konsultacyjny dziafa dwa dni w tygodniu
. w érode i piatek w godzinach 13.00-17.00 2
zastrzezeniem mozliwoci konsultacji w
uzgodnionym, dogodnym dia Kiienta terminie.

$rody 17.00-19.00

Srody i piatki w godzinach 11.30 - 14.30

od poniedziatku do niedzieli od 8.00 do 20.00

wtorek 15.00-19.00
4roda 15.00-20.00
czwartek 16.15-20.15

pon-¢r. od 7:30 do 15:30
czw. 0d 7:30 do 17:30
piatek od 7:30 do 13:30
pon-ér. od 7:30 do 15:30
czw. 0d 7:30 do 17:30
piatek od 7:30 do 13:30
sycholog

poniedzialek

14:00 - 19:00

Radca prawny:

drog covarty worek mlesioea
15:30 - 17:3
Psy:hoterapeu

“iroda cawartek. patek

-18:

Knnsullant . przemocy i uzaletnie

pon, &, caw - 7.00-15.00
w 6.00
pt-7.00-14.00
calodobowo

wkazda Srode
W godz.14.30:15.30

poniedzielek-piatek
W godzinach 8.00-20.00

konsultacje z psychologiem:
piatek godzina 8.00-13.00

konsultacje ze specjalista psychoterapii ds.
uzalezniefs

piatek godzina 13.00-17.00

posiedzenia GKRPAIPN oraz Zespolu
Interdyscyplinarnego:

w zaleznosci od potrzeb

pn. 8.00-15.00

schronienie calodobowa, poradnictwo wedlug
potrzeb
calodobowo

kontakt telefoniczny
kontakt telefoniczny
kontakt telefoniczny
kontakt telefoniczny
kontakt telefoniczny
kontakt e-mail

kontakt telefoniczny

wtorek w godz. 11.00-14.00
$roda w godz. 10.00-13.00

we wtorki od 15:00 do 17:00

codziennie w godzinach pracy urzedu

N

Nie

Ni

Nie

a2
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Punkt konsultacyinorlnformacyjny ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie przy
Miejskim Oérodku Pomocy Spoleczne]

Punkt konsultacyjny MKRPA w Strumieniu ds.
przeciwdziafania przemocy w rodzinie

Punkt konsultacyjny d.s przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Punkt Konsultacyjny

Punkt konsultacyjny

Punkt Konsultacyjno-terapeutyczny

Punkt Informacyijny

Specialistyczny Oérodek Wsparcia dla Ofiar

rzemocy w Rodzinie *Przystar

‘Tamogérski Osrodek Terapii Uzalezniet,
Profilaktyki | Pomocy Psychologicznej SP 20Z

Punkt “Dla Rodziny"

Orodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem - Punkt Mobilny Dorazny

Oérodek Interwencji Kryzysowej

Stowarzyszenie "Trzezwost Zycia®

NZOZ MENS SANA Osrodek Pomocy
Psychologiczne] Profilaktyki i Leczenia Uzaleznier

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

Punkt konsultacyjny w Ujsofach

Rodzinny Dom Czasoviego Pobytu dla Drec
*Sindb

Punkt konsultacyjny dia 0s6b uzaleznionych,
wspdluzaleznionych i ofiar przemocy domowej.
Punkt konsultacyjny przy Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
Wilkowicach

Gabinet psychologa mieszczacy sie w
‘Samodzielnym Gminnym Zakiadzie Opieki
Zdrowotnej w Wilkowicach

Punkt Konsultacyjny

Powiatowy Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Wodzistawiu Slaskim

Wodzistawski Telefon Zaufania

Fundacja Fenix

Punkt Interwencji Kryzysowej
przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

Punkt Konsultacyjny przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spofecznej

Strumien 1 Maja
Strumien Rynek
Suszec Lipowa

Szczekociny Krakowska
Szczyrk Beskidzka
Slemiefi Krakowska
Swierklaniec Glowna

Swigtochlowice Zubrzyckiego

Tarnowskie Gory Karluszowiec

Toszek Rynek
Twordg Zamkowa
Tychy Nowokogcielna
Tychy Nalkowskiej
Tychy Bukowa

Tychy Andersa

Ujsoly Gminna
Ustron Bernadka
Wielowies Gléwna
Wilkowice Wyzwolenia
Wilkowice Wyzwolenia
Wiodowice Zarecka
Wodzistaw $laski Walowa
Wodzistaw $laski Pogpiecha
Wodzistaw $laski Pogpiecha
Wodzistaw $laski Walowa

Wodzistaw $laski Ks. Konstancii

2

338571460

338570142

324493085

575 302 120
343557013

33865 46 47

323902188

323452165

32769 00 01
32769 00 02
323831530

323326702

502 730 953
518135318

322270575

327205242

323275183
605 637072

227239

338511474

3223366 70

334990077

338171242

343153040

3245560 32

733933 343

603775 900

324551430
324547106

533 046 598
3245906 50

338571461

338570247

324493083

33865 46 47

323902188

323452165

32769 00 01

322270575

327205241

3245560 32

324547106

327218735

mops@um.strumien.pl

sekretariat@um.strumien.pl

gzi@gopssuszec.wizja.net

mops@szczyrk.pl

gops_slemien@wp.pl

osrodek@swierklaniec.naszops.pl

Sow@ops.internetds.pl

poczta@to-tu.eu

sekretariat@ops.toszek.pl

pokrzywdzeni@cme.org.pl

oik@mops.tychy.pl

stz@poczta.onet.pl

osrodek@mens-sana pl

ppp@oswiata.tychy.pl

sindbad@sos-wd.org

gok@wlodowice.pl

psow@neostrada.pl

fenixterapia@op.pl

fenixterapia@op.pl

pepr_wodz@poczta.onet pl

stp@mops.wodzislaw-slaski.pl

poradnictwo i konsultacje rodzinno-socjaine,
diagnozowanie sytuacii rodzin, poradnictwo i
konsultacje psychologiczne, prawne,
prowadzenie grup wsparcia dla 0sgb
doznajacych przemocy w rodzinie.

poradnictwo i konsultacje dia rodzin
dotknietych alkoholizmem i przemoca w
zinie

konsultace, porady

pomoc psychologa i psychoterapeuty

poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna,
terapeutyczna

pomoc psychologiczna, wsparcie dia osob
uzaleznionych i czionkdw ich rodzin. Pomoc
osobom doswiadezajacym przemocy.
rozpoznanie zjawiska przemocy dom

uddelene stosounego wsparca, mmrmam o

mterwencu W roypadk dagosy praemocy

porady prawne

Kompleksona pomac osobom doznajacym
preemocy

psy(ha\ngl(znz oot prawna, pomoe
pedagogiczna, pomoc w formie pracy
socjalnel, schronienie

pomoc dla osgb podejrzanych o stosowanie
przemocy w formie dziaai korekcyjno-
edukacyjnych

podejmowanie dziafan interwencyjnych w
sprawach zwiazanych z przemoca domowa

Poradnictwo specialistyczne:
- poradnictwo prawne
 terapeuta ds. uzaleinien

- poradnictwo psychologiczne

poradnictwo prawne
poradnictwo psychologiczne
pomoc materiaina

- interwencja kryzysowa- pomoc
psychologiczna dla osob dogwiadczajacych
przemocy w rodzinie

- wsparcie w ramach pracy socjalnej

- grupa wsparcia oraz grupa
psychoedukacyjna dia os6b
doéwiadczajacych przemocy w rodzinie

- schronienie dla kobiet oraz ich dzieci
doswiadczajacych przemocy w rodzinie
(Hostel jest czynny calodobowo)
~obslugiwana Tyska Niebieska Linia (pomoc
telefoniczna w godz. 8.00-20.00 tel. 32 322
7004)

- konsultacje psychologiczne
ol w arupe wsparcio ma 0s6b

doswiadczajacych prz

" aspohusalasmionych

- bezptatne konsultacje prawne

- konsultacja psychologiczna

~terapia dla 0s6b uzaleznionych
- terapia dla 0s6b  problemem
uzaleznienia w rodzinie

- grupa wsparcia dia matek doznajacych
przemoc

- bezpfatne wsparcie dla dzieci i miodziezy
do ukoficzenia szkoly ponadgimnazjaine
oraz ich rodzicow

doéwiadczajacych przemocy

Prowadzenie dziatalnosci edukacyinej i
informacyjne] w zakresie profilaktyki i
rozwiazywania problemow uzaleznien i
przemocy w rodzinie. Udzielanie osoba i
rodzinom konsultaci oraz porad
psychologicznych, prawnych, socjainych i
profilaktycznych w sprawach uzaleznied i
przemocy. Motywowanie 0s6b uzaleznionych
do ewentualnego podiecia psychoterapii w
zakladzie lecznictwa odwykowego.
Wspomaganie 0s6b pijacych ryzykownie w
zmianie szkodliwego wzoru picia Udzielanie
wsparcia osobom po zakoficzeniu
psychoterapii poprzez rozmowy

przemocy w rodzinie poprzez udzielanie
stosownego wsparcia | informacji o

aktualnych danych o miejscach pomocy oraz
kompetencjach stuzb i instytucji z terenu
gminy, zajmujacych sie systemowa pomoca
dla rodziny. Wspdidziatanie z innymi
podmiotami zajmujacymi sie
rozwigzywaniem probleméw przemocy w
rodzinie.

prayjecie dziecka, zapewnienie dorazne
opieki w czasie trwania sytuaci kryzysowe],
takze w przypadku przemocy w rodzinie,
zapewnienie dziecku niezbednych potrzeb
(emocjonalnych, rozwojowych, zdrowotnych,
bytowych, spofecznych, religiinych,
edukacyjnych)

Punkt konsultacyjny dia 0s6b uzaleznionych,
wspbtuzaleznionych i ofiar przemocy
domowej.

informacia dla uzaleznionych i
wspétuzaleznionych, doradztwo, konsultacje

porady psychologa m. in. dla 0s6b
doswiadczajacych przemocy w tym dzieci

udzielenie wsparcia | pomocy
psychospolecznej, dostarczanie informacji o
moliwosci podjecia leczenia motywowanie
do leczenia. Psycholog prowadzi spotkania
indywidualne jak i grupowe.
1) w zakresie interwencyjnym
a) zapewnienie schronienia ofierze przemocy
W rodzinie oraz dzieciom pozostajacym pod
Jej opieka,
b) ochrone offary przemacy w rodzinie przed
050ba stosujaca przemoc w rodzinie,

o

pomocy medyczne,
d) rozpoznanie sytuacji ofiary przemocy w
rodzinie i ocena ryzyka w zakresie
zagrotenia bezpieczeristwa ofiary Iub jej
dzieci,

2) w zakresie terapeutyczno -
wspomagajacym:

a)diagnozowanie problemu przemocy,

b) opracowanie indywidualnego planu
pomocy ofierze przemocy w rodzinie

©) udzielanie poradnictwa: medycznego,
psychologicznego, prawnego, socjalnego,
d) prowadzenie grup wsparcia lub grup
terapeutycznych dla ofiar przemocy ,

€ provadzenie terapil indywiduain).

) zapewnienie dpomocy me
o) acont Syt drect| uiidlanie m
wsparcia lub pomocy psychologicznej oraz
specjalistyczne] pomocy socjoterapeutycznei
i terapeutycznej,

h) udzielanie konsultacji wychowawczych,
3) w zakresie potrzeb bytowych zapewnier
calodobowego okresowego pobytu dia nie
wiecej ni2 trzydziestu 0sob, w
pomieszczef do spania przeznaczonych
maksymalnie dla pieciu 0sdb, wspéinego
pomieszczenia do pobytu dziennego z
miejscem zabaw dia dzieci i miejsca do
nauki, ogdlnodostepnych fazienek, miejsca
do prania  suszenia, ogéinodostepne]
kuchni, wyzywienia, odziezy | obuwia,
$rodk6w higieny osobistej i $rodkow
czystodci.

Dziatalnosé wychowawcza, oswiatowa,

terapeutyczna

i profilaktyczna oraz

o charakterze pomocy spoleczne] gléwnie

wobec dzieci i mlodziezy pochodzacej ze

Srodowisk patologicznych i rodzin

dysfunkcyjnych, poprzez szeroko zakrojona
omoc.

w formie warsztatow umiejetnosci

spolecznych, wyjazdowych

o stacjonarnych

Poradnictwo specjalistyczne oraz udzielanie

wsparcia mieszkancom w sytuacjach

Kryzysowych, w szczegdinosci osobom

doznajacym przemocy.

Konsultacje specjalistow:

psycholog, prawnik, psychiatra.

poniedziaek 07.00-15.00
wtorek 07.00-15.00
4roda 07.00-16.00
cawartek 07.00-15.00
piate 07.0014.00

W pierwszy i trzeci wtorek kazdego m-ca w godz.
15.00-17.00 porady i konsultacje prawne.
W pierwszy i trzeci czwartek kazdego m-ca w
godz 15.30.19.3 Konsutace psychalogicane
W pierwszy | trzeci wtorek m-ca w
13/00.15.00 poradrictwe | ensultade rodzinno-
socjalne

pierwszy i drugi poniedzialek oraz czwartek

miesiaca w godzinach 15.45-17.45 Nie

od poniedzialku do piatku po wezeéniejszym
uzgodnieniu terminu osobiécie lub telefonicznie
psychoterapeuta - piatek w godzinach od 7.00-
10.00.

e

psycholog - termin ustalany jest zawsze na jeden
dziefi w miesiacu. W 2019 roku to jest ostatni
poniedziaiek danego miesiaca w godzinach od
11.0019.00

Nie

“poniedzialek 17:30 - 20:30 - terapeuta,
wtorek 15:30 - 18:30 - radca p

rawny
pleruszy e Covartek migsaca 14002000 e

~psye

Kazda pierwsza i trzecia éroda miesiaca Nie

cawartki od 17.30-18.30 Nie

placéwka catodobova Tak

poniedzialek - czwartek 8:00-20:00 Ne

piatek 8:00 - 18:00

poradnictwo pravine

$roda 13.00-15.00

terapeuta ds. uzaleznien e

wtorek 17.00-2
poradnictwo psychologiczne

poniedziaiek 16.00-19.00

oérodek 2 siedziba w Gliwicach peini dyzury tel,
w nastepujace dni (na zyczenie 0s6b 2 terenu
gminy Tworég osoba pierwszego kontaktu Nie
umawia sig na spotkanie w Tworogu) od pon. do

pt. 8.00-16.00, W 50 9.00-12.00,

catodobowo Tak

od poniedzialku do piatku w godz. N
-16:00
na pierwsza wizyte mozna zapisac sie
telefonicznie lub osobiécie w godzinach Nie
9
od poniedziatku do czwartku w godz.
00-18.00 Nie

piatek 8.00-15.30

Wg grafiku na tablicy informacyjnej Urzedu
Gminy w Ujsofach i na ulotkach- wtorki-dwa dni ~ Nie
W miesiacu w godz. 9.00 do 14.00

placéwka opiekuriczo-wychowawcza typu

interwencyinego (placowka caodobowa) Tak

poniedziaiek 8.00 - 10.30
wtorek 13.00 - 16,30 Nie
$r0da 8.00 - 1030

poniedziatek i czwartek do 15.30 do 17.30 N

poniedziatek i $roda od 15.00 do 17.00 Nie

jeden raz w miesiacu,
czwartek 15.00-19.30; Nie
piatek 15.00-19.30

7 dni w tygodniu przez cafa dobe Tak
codziennie w godz. 8.00-20.00 Nie
codziennie Nie

od poniedziaku do piatku Nie
7.30-18.30
Konsultacje od godziny 15.00 w wybrane dni .

2godnie  harmonogramen.
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NZ0Z Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii

Uzaleznien AL-MED Wodzistaw Slaski

Purle kansutacyny dia st uzsletnionych 1eh oy ce

Punkt Konsultacyjny ds. Uzalezniefi oraz

Przemocy w Rodzinie Wreczyca Wielka

Punkt konsultacyjny przy
Gminnej Komis]i

Rozwiazywania Problemow Wyry
Alkoholowych

Punkt Wsparcia dla Os6b

Doznajacych Przemocy Wyry
ZespSi nterwenci Kryzysowei przy MOPRW 5
Zabrzu

Dom dla mate 2 maloletnimi dziecmi  kobiet w 5
ciazy

Zavierciatisie Stowarzyszene Trzezwosciowe

T Zaviiercie
Fundacja "z Pomystem” Zawiercie
Oérodek Interwencii Kryzysowe] Zawiercie
Fundacja z Pomyslem Zaviiercie
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisi

Rozviazywania Probleméw Alkoholowych w  Zebrzydowice
Zebrzydowicach

Kiub Integracji Spolecznej w Kaczycach Zebrzydowice
Punkt Konsultacyiny przy Miejsko - Gminnym
Oérodku Pomocy Spoleczne) w Zarkach

Oérodek Interwenci Kryzysowe] zory
Punkt Interwencji Kryzysowe] w strukturach

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zywiec

yweu

Z

Ocena: 5/5 (1)
Tweetnij

Sw. Jana

Radiifiska

2=3

Sienkiewicza

Pszczyfiska

Pszczyiska

Wyzwolenia

Ofiar Katynia

Powstaiicow Slaskich

tabedzia

Daszyfiskiego

Poludniowa

Ks. A.Janusza

G. Morcinka

Myszkowska

ul. Boryfiska

Ks. Pr. ST. Sionki

dziatania opiekuriczo-wychowawcze wobec
dzieci; konsultacje i poradnictwo
specjalistyczne; prowadzenie asysty
rodzinnej; organizowanie pomocy prawnej;
organizowanie grup wsparcia | warsztatow
podnoszacych umiejetnosci rodzicielskie;
pomoc psychologiczna
Swiadczenie uslug w ramach:
~psychoterapii indywidualnel,
~psychoterapii grupowe]
~treningdw i warsztatow psychologicznych,
- mediacji rodzinnych i matzefiskich
- konsultaci i diagnostyki psychiatrycznel,
- dognosty psychologcano-pedagogicnel,
- psychoterapi matzer
- poradnictwa i psy(hulempu rodziny,
- poradnictwa w zakresie probleméw
wychowawczych,
- psychoterapi dorostych dzieci alkoholikéw.
Leczenie specastycane
- uzalezs
- DDA,
- nerwic, psychoz, depresji,
- zaburzef odzywiania,
- offar przemocy.
konsultacje z osobami uzaleznionymi i ich
rodzinami
konsultacje dla os6b uzaleznionych i
wspdluzaleznionych,
konsultacje psychologiczne dia dzieci i

fych,

konsultacje psychoterapeutyczne i mediacje,

poniedzialek - piatek
5-16.00 Nie
poniedzialek - piatek
-2000 Nie
cawartek
14:30 - 16:00 Nie

dyaury terapeuty ds. uzaleznieis: poniedzialek od
godziny 14.30-17.
ayaury psychaloga $roda - godziny 0d

1200 Nie

grupa wsparcia dla osdb
przemocy w rodzinie | 0sb bedacych w
kryzysie
poradnictuwo prawne,

w zakresie

uzaleznienia, przemocy w rodzinie,
pomoc psychoterapeutyczna

poradnictwo

pomac psychologiczna w sytuacjach
kryzysowych,interwencja kryzysowa w
przemocy w rodzinie, grupa wsparcia dla
0s6b doswiadczajacych przemocy, program
Korekcyjno-edukacyiny oraz pomoc.
psychologiczna dla 0s6b stosujacych

Specalistyczna pomoc wsparcie
psychologiczne, pedagogiczne,
psychiatryczne socjalne, trening
praktycznych umiejetnosc zyciowych ,
aktywizacja spoleczna i zawodowa ,
atrakcyine formy e da i

memwaz-amme patologiom spolecznym
(przemoc)

dziatalnosé edukacyino-oswiatowa na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
propagowanie rozwolu | dobrych praktyk w
kresie preciudziaania przemocy w

Reaimovanie zdat stuzacych tworzeniu,
wzmacniani, rozbudowanie sieci pomocy
osobom doznajacym przemocy.

Prowatzene pecjsietycme pnrxdm(twa
- psychologicznego (indywi

rodzinnego), pravinego i soq neg,

-~ prowadzenie terapil rodzinnej | malzeriskiej,
- udzielanie calodobowego schronienia w
ramach hostelu,

Spracoupuarie reslzada programé
czacych

Y 324564364 dziupla@wodzislaw-slaski pl
32445 04 06

16 o607 304 397 wodzislaw@almed-centrum.pl

1 327965101 327695110 202_wojkowice@interia pl

1 343192466 343192466 gops@gopswreczycawielka.pl

76 322187243 d

76 323230238 przemysl "
3227856 70

7 203607 264 322777802 zik@mopr.zabrze.pl

48 326301122 owdkzabrze@tpba pl

6 326722175 Klubprzystan@onet.pl
514674 520

76 266 223 808 fundacjazpomyslem@gmail.com

4 512841404 fe.powiat.pl

6128 514674520 fundacjazpomyslem@grmail.com

6

1501

2 343130085 343130085 opszarki@wp.pl

13 324357840 324357072 oikzory@op.pl

2 338619336 338631983 PCpr_zywiec@op.pl

6dto: Slaski Urzad Wojewddzki w Katowicach

przemacy w rodzinie,
- podejmowanie interwencjl w odpowledzi na
aktualne potrzeby,

- wsplpraca z innymi jednostkami,
organizacjami pozarzadowymi i
Srodowiskiem lokalnym w zakresie spraw
realizowanych przez oérodek interwencii
kryzysowe]

dziafalnose edukacyjno oéwiatowa,
charytatywna na rzecz rwnouprawnienia,
poszanowania praw | godnosci czlowieka, a
w szczegbinosci przeciwdziatania przemocy
oraz dyskryminacji,

provadzenie profiayi, wsperaie
rozwiazaf prawnych, ych,
edukacyjnych i olgamzatw

i
amierzaacych do pobegania ptologiom v

2yciu rodzinnym i spolecznym,
opagowania rezwzah | Gobrych prakiyk w
zakresie przeciwdziatania i zapobiegania
przemocy,
realizowanie zadafi stuzacych tworzeniu,
wzmacnianiu, rozbudowle sieci pomocy
‘osobom doznajacym przemocy oraz
pokrzywdzonym przestepstwem,
ropagowanie oraz promowanie
alternatywnych metod rozwiazywania
spordw

poradnictwo psychologiczne, grupa wsparcia,
konsultacje

poradnictwo psychologiczne, grupy wsparcia,
arteterapia, poradnictwo prawne, dziafania
Srodowiskowe

praca socjalna,pomoc
psychologiczna,interwencja
Kiyeysowa,pomoc terapeutycana
interwencja kryzysowa, pomoc
psychologiczna, praca socjalna, porady
pravne, schronienie

doradztwo specjalistyczne: praca socjaina,
pomoc psychologiczna, interwencia
kryzysowa

piatek od
6.30,
grupa wsparcia: piatek od godziny 16.30 - 20.00,

| ponedziek miesiaca od
15.00 do 17.0

i pamedz\aﬁek miesiaca od Nie
15.00 do 17.0(
kazda éroda mleslqta W
godzinach od 16,00 do

- Nie
pierwszy i ostatni
ponidzlek mesiaa o3
10.00do 1
pon.,&r, czw. 7.30-19.30, e
Wit pt. 7.30-15.30
placéwka calodobowa Tak
poniedziatek, wtorek, piatek 16.00-19.00 Nie

dni i godziny przyje¢ po kontakeie telefonicznym Nie

calodobowo Tak

Nie
piatek 11.30 do 15.30 Nie
" poniedziatek - patek 8.00 - 13.00 Nie

poniedzialek $roda, czwartek 7.30 - 15.30
piatek 7.30 - 15.00

whorek 7.30 - 16.00 Nie
pierwszy | drugi wtorek miesiaca do 20.00
codziennie calodobowo Tak
ponidziek worel, ovare 7.00-16.30, g
éroda, patek 7.00 - 15.00


https://twitter.com/share

